
 

 

 特養全体 花ユニット 木ユニット 鳥ユニット デイサービス 

4月 桜の花見学 外 食 外 食 
（おかめ鮨） 

牡丹見学 
外食（おかめ鮨） 

道の駅とよとみ 
（ドライブしなが
ら農道の桜をみる） 

5月  薔薇見学
（TDK） 

カスタード 
プリン作り 

薔薇見学
（TDK）・外食 
あやめ見学・外

食 

食事会（夢庵） 

6月 紫陽花見学 薄焼き作り 屋内ゲーム 
春仙美術館見学 
カラオケ・外食
（おかめ鮨） 

おやつ作り 

7月 七夕飾り 稲荷寿司作り 買 物 
（しまむら） 

買物（フォレス
トモール） 

外食（はま寿司） 

デイ夏祭り 
（カラオケ大会、屋

台等） 

8月 
きらきら 

夏祭り 
 やわらかたこ

焼き作り おやつ作り 作品作り 

9月 敬老会 おはぎ作り 外 食 
（はま寿司） おはぎ作り 

敬老会外食 
（回転寿司） 

贈り物 

10月  薄焼き作り ミニ運動会 富士川道の駅 
外食（おかめ鮨） 運動会 

11月 紅葉見学 
枯露柿作り 
外 出 

買物外出 
（オギノ等） 

ユニット調理に
よる試食会 
（寿司） 

買物外出 
（スーパー） 

12月 
クリスマス会 

ツリー飾り 
忘年会 

忘年会 
（ゆず湯・ゲ
ーム等） 

忘年会 
（焼きそば作り

他） 
クリスマス会 

1月 
繭 玉 

お汁粉作り 
初 詣 新年会 

（かるた等） 
新年会 

（甘酒作り他） 
繭玉作り 
お汁粉作り 

2月 節 分 外 出 チョコレート
菓子作り 

ロールケーキ 
作り 喫茶店 

3月 桜の花見学 牡丹餅作り おはぎ作り 牡丹餅作り おやつ作り 

 

＊誕生日会は毎月開催 


